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Oczami Dagmary

Hej nazywam sie Dagmara. Mam 17 lat. W o$rodku jestem od czerwca 2016 roku. Do grupy samodzielnej przesztam
04.12.2019 roku. Moje przygotowania byty fatwe, poniewaz duzo nauczytam sie w grupach.

Zajecia przeprowadzitam na temat piramidy zywienia, poniewaz dla mnie to byto ciekawe ,a mysle, ze dla dziewczyn
przydatne. Bardzo batam sie przejscia do grupy usamodzielniajgcej. Zastanawiatam sie jak to bedzie zy¢ samemu bez
opieki dorostych i czy bede sama sobie potrafita dobrze zorganizowa¢ czas w ciagu dnia. Na poczatku mojego pobytu
w grupie napotkatam pierwszy problem zwigzany z wolontariatem, poniewaz miatam kurs paznokci i nie wiedziatam
jak rozdysponowad sobie czasem i potaczy¢ te dwie rzeczy w ciggu dnia, ale z pomoca opiekunéw grupy
usamodzielniajgcej datam rade. Po skohczonym kursie zaczetam odrabia¢ dni wolontariatu w ktérych mnie nie byto.
Kolejny problem byt taki jak pogodzi¢ obowiazki typu zakupy z wolontariatem. Po mimo probleméw z ktérymi musze
sie mierzy¢ sa tez rzeczy dobre. Moge zobaczy¢ i przekonac sie jak zy¢ samemu gdy nie kieruje nikt moim czasem i
sama sobie musze poradzi¢ tak, aby wszystko byto zrobione. Moge réwniez nauczy¢ sie gotowaé na mniejszg ilos¢
0s06b. Mierze sie réwniez z tym, aby méwi¢ wprost komus, jezeli cos$ jest nie tak, a nie odktadac¢ to w czasie. Polecam
wszystkim dziewczyng, ktére maja mozliwos¢, aby starad sie przejs¢ do tej grupy. Nie jest tak tatwo jak sie wydaje i
mozecie sobie wyobraza¢, ale naprawde warto bo po wyjsciu nie bedzie takiej szansy, ze jesli sie co$ zawali to mozna
wrdci¢ i zacza¢ od poczatku tylko bedzie trzeba jako$ to pogodzic i zy¢ dalej, a tu takg mozliwos¢ mamy i jest to
bardzo przydatne.



