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Smiech to zdrowie

W potowie pazdziernika czes¢ dziewczyn z grupy Il i V przeprowadzita sie z powodu kwarantanny do grupy Il. W tym
czasie miatySmy okazje blizej sie poznac bo spedzatysmy ze sobg mndstwo czasu.

W niedziele, 18 pazdziernika pani Asia zorganizowata dla nas konkurs na najsmieszniejszy oraz najtadniejszy makijaz.
Wszyscy przy tym super sie bawitySmy i podczas robienia makijazu puscity nam wodze fantazji, tacznie z pania Asia.
Prawie caty czas sie Smiatysmy i cho¢ troche oderwaty$my sie od myslenia o koronawirusie, pandemii i innych
nieprzyjemnych sprawach. Potem wspdlnie wybratysmy zwyciezcédw byty to Roksana i Ania w kategorii
najsmieszniejszy makijaz , a Agnieszka w kategorii najtadniejszy. Kazda z nas zostata nagrodzona stodkim
upominkiem. Nie byt to jednak koniec atrakcji w tym dniu. Po kolacji zrobitySmy sobie SPA na nasze zmeczone i
zniszczone ptynem do dezynfekcji dtonie a niektére z nas zrobity sobie maseczki odzywcze na twarz. Pani Asia
pokazata nam tez jakie sg naturalne i niedrogie sposoby pielegnacji dtoni ( np. moczenie w siemieniu Inianym). Cata
niedziela przemineta nam w przyjemnej i petnej usmiechu atmosferze.
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